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創辦人的話

讓每一個孩子,

都看見光。

小時候,父母不在身邊,在寄養家庭和親戚家之間輾轉長大。那段路從來沒有人照亮過,心裏一直有

一個願望:有一天,要成為別人的光。

2016 年,開始自掏腰包舉辦義工活動。2018 年超強颱風山竹襲港當天,在社交平台開了一個義工群組,最後超過

4,000 位素不相識的香港人回應,走到十八區清理。「18同行」就這樣誕生。

後來走進劏房,看見很多像當年的自己一樣的孩子:有夢想、有天分,卻沒有機會。於是開辦免費課室,推出全額助

養計劃,陪他們長大;2025 年,更與合作夥伴踏足西非岡比亞,由第一次開機教起。願成為每一個孩子的光,讓他們

感受到愛,看見希望。

「我們帶不走任何東西,但可以留下愛與善意。」

黎雅雯 Amanda Lai

18同行創辦人

機構資料

機構名稱 18同行有限公司 Green Feet 18 Limited

註冊 2022 年 10 月 17 日於香港註冊成立之擔保有限公司(公司編號 3199396)

慈善團體地位 自 2023 年 8 月 26 日起根據《稅務條例》第 88 條獲豁免繳稅(檔案編號

91/19010),捐款港幣 100 元或以上可申請扣稅

地址 香港灣仔軒尼詩道 303 號 OfficePlus@Wan Chai 18 樓 1801 室

聯絡 info@greenfeet18.com · +852 6658 9991 · www.greenfeet18.com
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2 0 1 8  年至今

八年,一步一步走過來

300+

2018 年至今舉辦的活動,包

括超過 100 次海岸清潔及超

過 100 次義工服務

4,000+

曾參與的義工

10,000+

活動參與人次

2016 年 自資舉辦義工活動

創辦人開始自費舉辦義工活動。

2018 年 9 月 由一場颱風開始

超強颱風山竹過後,超過 4,000 名義工到十八區清理,18同行由此誕生;《HK01》、《明報》、香港電台等多家媒體

其後報導。

2018 年起 海岸清潔及義工服務

至今累計超過 100 次海岸清潔及超過 100 次義工服務,包括為有需要人士派發熱飯。

約 2021 年起 全額助養計劃開展

為劏房及基層家庭學童提供全額助養,由小學開始長期陪伴,至今已運作超過四年。

2022–23 年 註冊成立並成為認可慈善團體

2022 年 10 月註冊成立 18同行有限公司;2023 年 8 月獲稅務局根據《稅務條例》第 88 條認可為慈善團體。

2023–24 年度 15 項免費活動

222 個家庭名額、533 人次參與,包括十個免費興趣及學習班。

2025 年 1 月 《星島頭條》報導

報導一名住在劏房、獲助養學習空手道的九歲學童。

2024–25 年度 11 項活動,全額助養計劃公開啟動

214 個家庭名額、455 人次參與,並派發 500 份熱飯。

2025 年 4–5 月 首次踏足非洲

與一個香港合作機構組成 14 人義工團隊前往岡比亞,探訪學校及家庭、派發食物,受惠超過 200 人,並協助推動 AI

教育。

2025 年 9 月 運動員支持

空手道運動員劉慕裳(Grace Lau)及 Ariel Torres 將手錶聯乘系列部分收益捐予 18同行(《52hrtt》報導)。

2025 年 10 月 政府資助活動

獲油尖旺民政事務處資助,主辦「油尖旺 18同行『社區健康』迎全運」。

2026 年 新計劃陸續推出

網上申請全額助養、電子循環助學計劃及「同行者說」短片。
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2 0 2 3  年  8  月  –  2 0 2 4  年  8  月

2023–24 年度:15 項免費活動

本年度以免費興趣及學習班為主,導師以優惠收費任教,讓基層兒童接觸平日難以負擔的興趣和學習機會。所有

活動均免費參加。

# 活動 家庭 人次

1 故宮一日遊:親子參觀香港故宮文化博物館 12 28

2 中國文化藝術班(第一期) 12 28

3 空手道班 14 32

4 中國文化藝術班(第二期延續班) 11 24

5 禪繞畫(Zentangle)班 15 30

6 第二期英文朗誦班 13 27

7 射擊班 10 22

8 英文進階班 16 35

9 創意藝術畫速成班 17 36

10 畫畫班 14 29

11 聖誕新年慈善特備節目 18 38

12 慈善聖誕音樂會及滾軸溜冰體驗 19 40

13 兒童節上門探訪:荃灣區低收入家庭福袋派發 16 33

14 《玩轉腦朋友 2》免費電影觀賞 20 約 100

15 「奧運與 18同行」六月之星慈善生日會 15 31

合計 222 533

節目嘉賓

聖誕新年特備節目由香港電台節目主持人鐘傑良先生、天文台前助理台長梁榮武先生、亞洲小姐張靜茵

小姐及創辦人黎雅雯小姐一同主持。

家庭及人次按每項活動計算,同一家庭參加多項活動會重複計算;電影場人次為約數。
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2 0 2 4  年  8  月  –  2 0 2 5  年  8  月

2024–25 年度:走進社區,走向世界

本年度活動擴展至長者服務、共融活動及科技教育,並首次把服務帶到海外。

# 活動 家庭 人次

1 荃灣葵青區中秋福袋慶團圓 18 36

2 探索銅管樂器的奇妙世界 13 27

3 《荒野機械人》電影觀賞會 19 約 100

4 為長者派發飯菜:送上關懷行動(共派發 500 份熱飯) 15 30

5 親子探索農莊 70 100

6 AI 科技學童實習班 14 28

7 全額助養學童計劃啟動禮暨慈善籌款 17 35

8 「2025 歡笑 SEN 創未來」共融嘉年華 20 40

9 全港派飯行動 16 33

10 岡比亞義工探訪及派發食物(受惠人數,不計入合計) — 200+

11 兒童書展 2025 慈善義賣 12 26

合計 214 455

全額助養學童計劃啟動禮暨慈善籌款

主禮嘉賓包括立法會議員郭玲麗女士、仁愛堂副主席胡臻霆先生、臨床心理學家黃志明博士,以及亞洲

企業家協會創會會長傅鋒榮先生。

家庭及人次按每項活動計算,同一家庭參加多項活動會重複計算;電影場人次為約數。

其他恆常活動(2023 年至今)

英文及普通話班:約 60 名兒童參加

免費電影欣賞:約 6 場,每場約 100 人;其中一場有演員張繼聰親臨謝票

敲擊樂班:2025 年由 18同行出資,資助馬鞍山純陽小學約 6 名學生上一個學期的敲擊樂班,與 MC

Music 合作

政府資助活動:2025 年 10 月 14 日於旺角社區會堂主辦「油尖旺 18同行『社區健康』迎全運」,由民

政事務總署油尖旺民政事務處資助
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海外  ·  岡比亞

由第一次開機,

到相信自己做得到

2025 年 4 至 5 月,18同行與一個香港合作機構組成 14 人聯合義工團隊,前往西非岡比亞探訪兒

童、學校及社區,了解當地需要,並協助推動青少年 AI 教育。

合作成果

探訪多間學校及家庭,派發食物,受惠超過 200 人

協助建立 AI 學習中心,讓學生有穩定的學習地方

義工由開機教起,教授電腦基礎及 AI 概念

第一期有 40 名學生參與

一名學生已運用所學,賺取人生第一份收入

與當地機構交流

聯合團隊與岡比亞教育部官員及中國駐岡比亞大使館

會面,介紹計劃內容,並探討如何長遠支援當地教育。

香港  ·  2 0 2 5  年至今

全額助養計劃

已運作超過四年,為劏房及基層家庭學童提供全額助養,由小學開始長期陪伴。家長、社工及老師現可於網上轉

介,申請會於 21 天內回覆。

電子循環助學計劃

收集市民及企業閒置的電腦、平板及電話,檢查翻新後送給家中沒有裝置的學童,同時減少電子垃圾。

同行者說

邀請各行各業人士分享走過難關的經歷,拍成短片給香港及岡比亞的孩子觀看。第一個系列「給十二歲的你」正

在招募。
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未來計劃

香港與海外,一步一步同行

香港

按資源逐步助養更多學童

與企業及市民擴展電子循環助學計劃

推出第一輯「同行者說」短片

為幼稚園、小學及中學提供 AI 及數碼課程

長遠希望受助學童將來回來擔任義工及導師

海外

與合作夥伴重返岡比亞,延續及深化 AI 課程

尋求資助,把模式帶到第二個國家

長遠建立由當地人自行營運的學習中心網絡

你可以怎樣支持

助養學童:全額或部分助養香港基層學童

贊助 AI 教育:支持岡比亞或第二個國家的課程

捐贈裝置:捐出閒置的電腦、平板或電話

分享故事:參與「同行者說」短片拍攝

成為義工:在香港或海外參與服務

合作伙伴:學校、企業 ESG 及基金會合作

機構運作

18同行由義務董事會管理,董事不收取任何酬金。2023–2025 年期間,機構沒有受薪全職員工,工作由義工、以優

惠收費任教的導師、捐款人及合作夥伴支持,而創辦人自機構成立以來亦以個人資金支持大部分工作。帳目經獨

立核數,經審計的財務報表歡迎索閱。

www.greenfeet18.com · info@greenfeet18.com · +852 6658 9991
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